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CONSELHO GERAL

LINHAS ORIENTADORAS DO PLANEAMENTO E EXECUCAO, PELA DIRETORA, DAS
ATIVIDADES NO DOMINIO DA AGAO SOCIAL ESCOLAR PARA 2015

O regime juridico dos apoios concedidos pelo Estado no ambito da agdo social escolar esta
estabelecido no Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de marco. A atribuigdo, partilhada pelos municipios e
administracdo central, e o funcionamento das modalidades de apoio previstas, “regem-se pelos
principios da equidade, da discriminagéo positiva e da solidariedade social, no sentido de assegurar
o exercicio efetivo do direito ao ensino e a igualdade de oportunidades de acesso e éxito escolar™ e
tém como objetivos “a prevencdo da exclusdo social e do abandono escolar e a promogéo do sucesso
escolar e educativo, de modo que todos cumpram a escolaridade obrigatoria e tenham a possibilidade
de concluir com sucesso o ensino secundario, em qualquer das suas modalidades.”

O Decreto-lei n° 75/2008, de 22 de abril, com a redacdo dada pelo Decreto-lei n® 137/2012, de 2
de julho, atribui ao Conselho Geral a competéncia de definir as linhas orientadoras do planeamento e
execucdo das atividades no dominio da acéo social escolar.

Assim, nos termos da legislacdo em vigor, e em conformidade com os principios e objetivos
indicados, o Conselho Geral considera que no planeamento e execugdo das atividades no dominio da

acdo social escolar, a Diretora do Agrupamento deve ter em conta as seguintes linhas de orientacao:

1. APOIOS ALIMENTARES

1.1. Assegurar a todos os alunos do Agrupamento (mesmo que ndo tenham atividades num dos

turnos) o acesso diério as refeicdes fornecidas, nos termos da legislacdo em vigor.

1 (cf. Artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de margo)
2 (cf. Artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de margo)



1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Assegurar uma alimentacdo equilibrada e adequada as necessidades da populagdo escolar,
garantindo o cumprimento dos principios dietéticos de qualidade e variedade a que devem
obedecer as refei¢bes servidas nos refeitérios escolares, em conformidade com a legislacdo em
vigor.

Diversificar a oferta alimentar do bar escolar, tendo em conta a necessaria adequagdo as
exigéncias da saude alimentar e nutricional da populacdo escolar, aplicando critérios para a
selecdo de produtos a comercializar e um regime de pregos com vista a adogdo de habitos
alimentares saudaveis.

Promover o consumo de fruta, leite e seus derivados junto de todos os alunos do Agrupamento,
mediante a sua venda sem fins lucrativos.

Garantir o fornecimento de suplemento alimentar a todos os alunos com dificuldades
econdmicas, desenvolvendo um plano de rastreio de alteragdes do rendimento familiar e de
situacOes de caréncia econdmica. Deverdo ser direcionadas para este objetivo as verbas
decorrentes dos lucros de gestdo dos servigos de bar e de papelaria.

Promover um plano de agdes no ambito da salde e higiene alimentar, incentivando o
desenvolvimento de atividades escolares que impliquem a participagao ativa dos alunos.
Assegurar a monitorizagdo do funcionamento dos refeitérios e bares escolares, por iniciativa
propria e/ou em colaboragdo com as entidades competentes na area da higiene e seguranca
alimentar, desenvolvendo as diligéncias necessarias para a corre¢do das anomalias detetadas.
Promover um plano de medicdo do grau de satisfacdo da comunidade escolar e/ou das familias
relativamente ao funcionamento dos refeitorios e dos bares escolares e efetuar as diligéncias
necessarias para a corre¢ao das anomalias identificadas.

Garantir a afixacdo antecipada das ementas nos refeitérios, preferencialmente na semana
anterior, e em locais de facil acesso aos alunos, encarregados de educagdo, pessoal docente e

ndo docente, utilizando também a pagina Web do Agrupamento.

2. AUXILIOS ECONOMICOS

2.1.

Refeicbes escolares

Assegurar 0 acesso as refeicdes escolares em condicOes de gratuitidade a todos os alunos do
Agrupamento posicionados no escaldo A.

Assegurar 0 acesso as refeicdes escolares em condicdes de comparticipacdo em 50%, a todos
os alunos do Agrupamento posicionados no escaldo B.

Apelar ao controlo dos pais e encarregados de educacdo, comunicando-lhes a situacdo de
refeicBes marcadas e ndo consumidas pelos seus educandos, visando a sua responsabilizacdo

de forma efetiva.



Vi.

No 2° e 3° ciclo, garantir a monitorizacdo, por amostragem ou outra metodologia considerada
eficaz, da adeséo dos alunos as refei¢bes escolares, de forma a diminuir os desequilibrios entre
0 numero de refei¢bes requisitadas e as consumidas.

Penalizar os alunos faltosos com a comparticipacdo no custo das refeicdes na quantidade de
dias a definir pela Diretora, quando o nimero de refeicdes marcadas e ndo consumidas por
aluno for superior a trés.

Dar conhecimento aos encarregados de educacdo da medida referida na alinea anterior,

mediante assinatura, no ato da matricula, do documento que se anexa.

2.2. Manuais e materiais escolares

2.3.

2.4

Proporcionar a cedéncia de livros e materiais escolares de aquisicdo obrigatdria as criancas e
aos alunos pertencentes a familias carenciadas, dando cumprimento as comparticipagoes
previstas na legislagdo em vigor.

Garantir 0 acesso gratuito a manuais e materiais escolares de aquisi¢do obrigatoria as criancas
e aos alunos pertencentes a familias com elevadas caréncias econdémicas, quando se encontre
esgotada a comparticipacdo legalmente atribuida ou se verifique ndo preencherem os
requisitos de acesso previstos na legislacdo, mediante utilizacdo das verbas decorrentes de
proveitos de gestdo dos servicos de bar e papelaria.

Fomentar a reutilizacdo e a reciclagem de livros e material escolar, responsabilizando os
alunos pelo uso de livros e materiais escolares cedidos, tendo em conta a sua possivel
reutilizagdo e reciclagem.

Desenvolver uma campanha de sensibilizacdo dos alunos e encarregados de educacgdo para a

reutilizacdo dos seus livros e materiais escolares por doag&o.

Atividades de complemento curricular
— Desenvolver uma politica de apoio a participacdo dos alunos pertencentes a familias de

baixos recursos econdmicos nas visitas de estudo organizadas no ambito do Plano Anual de

Atividades, de modo a garantir a todos a possibilidade de participagdo nas mesmas.

. Agdes complementares

— Aplicar eventuais lucros de gestdo dos servicos de bar e papelaria, bem como outras verbas

disponiveis, nas seguintes medidas dirigidas a alunos de menores recursos econémicos:



i. Criacdo e gestdo de uma bolsa de manuais escolares destinados a empréstimo, em termos
a definir no Regulamento Interno do Agrupamento.

ii. Aquisicdo de material escolar a distribuir gratuitamente.

3. ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

3.1. Assegurar a comparticipacdo da responsabilidade do municipio ou do Ministério da Educacéo
e Ciéncia as criancas e aos alunos com necessidades educativas especiais;
3.2. Disponibilizar os recursos humanos e materiais necessarios e adequados as criangas e aos

alunos com necessidades educativas especiais, promovendo a sua plena integracao escolar.

4. BOLSAS DE MERITO

4.1.De acordo com o estipulado na legislacdo em vigor, atribuir Bolsas de Mérito aos alunos do
ensino secundério que, cumulativamente, beneficiem dos auxilios econémicos concedidos no
ambito da Ac¢éo Social Escolar.

4.2. Criar mecanismos que permitam a identificacdo de possiveis beneficiarios e desenvolver a¢es
de informagdo e sensibilizagdo junto dos alunos, visando motivar para a aprendizagem e
estimular a melhoria dos resultados escolares e o prosseguimento de estudos.

4.3.Envolver as familias, responsabilizando os encarregados de educagdo na consecugdo dos
objetivos referidos.

4.4.Publicitar junto da comunidade educativa a lista dos alunos premiados.

5. TRANSPORTES ESCOLARES

5.1. Assegurar a todos os alunos do Agrupamento o acesso ao transporte escolar de acordo com as suas
necessidades e nos termos da legislagédo em vigor.

5.2.Cooperar com as estruturas municipais na organizacdo e controlo do funcionamento dos
transportes, garantindo a qualidade e a seguranca do servico prestado a todas as escolas do

Agrupamento.

6. PREVENCAO E SEGURO ESCOLAR



6.1. Implementar medidas adequadas no campo da segurancga e prevencao de acidentes durante as
atividades escolares, de acordo com o previsto na legislagdo em vigor, e assegurar 0 seu
cumprimento.

6.2. Desenvolver, com 0 apoio da Escola de Sargentos do Exército, um plano de emergéncia
interno para a promocao da seguranca e prevencao de acidentes.

7. APOIO AS FAMILIAS

Sinalizar agregados familiares que apresentem disfuncionalidade e desestruturacdo familiar
suscetiveis de pér em perigo os superiores interesses das criancgas e dos alunos, junto das entidades
com competéncias adequadas no ambito da acdo social e prote¢do, nomeadamente a Comisséo de

Protecdo Criancas e Jovens (CPCJ) e a Seguranca Social.

CONSIDERAGOES FINAIS

Entende o Conselho Geral que no planeamento e execucdo das atividades de acdo social escolar, a
Diretora do Agrupamento deve orientar-se pela exigéncia de adequacdo e resposta efetiva as reais
necessidades dos alunos, tendo em conta o atual contexto de crise econémica e financeira e 0 seu impacto nas
familias portuguesas. Recomenda-se, por isso, o desenvolvimento das medidas necessarias para a identificagdo

de situacdes de alteracdo do rendimento familiar e de novos casos de caréncia econémica.

Aprovado pelo Conselho Geral em reunido de 5 de fevereiro de 2015
A presidente do Conselho Geral,

Maria Manuela Silveira Silva



