
 

ESCOLA BÁSICA DE SANTA CATARINA  

Mapa de Horários de Desporto Escolar 2º e 3º Ciclos – 2021-2022 

 

Tempos Horário 
Dias da Semana 

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
6 13.30/14.20            D.E. 

Xadrez 
        

Intervalo - 10 minutos                     

7 14.30/15.20      D.E. 
Boccia 

   D.E. 
Boccia 

          

Intervalo - 15 minutos                     

8 15.35/16.25 D.E. 
And 

D.E. 
Boccia 

DE 
Dança 

  D.E. 
Badmin 

      D.E. 
Xadrez 

       
 

Intervalo - 10 minutos                     

9 16.35/17.25 D.E. 
And 

D.E. 
Boccia 

DE 
Dança 

  
D.E. 

Badmin 
D.E. 

Dança 

 
 

D.E. 
Badmin 

  D.E. 
Xadrez 

D.E. 
And 

       

 

 

 

 

 

 

22 de Setembro de 2021 

Professores  

Manuel Fróis  Andebol - 1 grupo/equipa 

Paula Ramos Dança - 1 grupo/equipa 

João Jorge  Badminton e Boccia - 2 grupos/equipas  

Rui Araújo Xadrez - 1 grupo/equipa 


